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2003.03.21  VOL15. 春季増刊号              さぬき市民病院 小児科外来 

＠今回のテーマ 

 １．「 インフルエンザについて 」 

 ２．「 妊婦の栄養管理 」 

＠春に流行する小児の疾患 

＠おくすり辞典：「 抗インフルエンザ薬について 」 

＠赤ちゃん百科：「 乳児湿疹と脂漏性湿疹 」 

＠チャイルドヒント：「 乳幼児の体重増加 」 
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は じ め に 

 

 乳幼児期に結核菌に感染すると、肺結核より重篤な結核性髄膜炎を発症す

ることがあります。予防する目的で、生後三ヵ月の乳児期早期から、肺結核

に対する生ワクチンであるBCG接種が行なわれてきました。さらに、BCG接
種の前には未感染を確認するために、ツベルクリン反応（ツ反）が全員に義

務付けられています。 

 近年、欧米などで、ツ反が必ずしも必要ないとして中止の方向であり、

徐々に世界的な流れとなってきました。そこで、日本でも来年度から乳幼

児・小学生にはツ反を行わない方向です。BCG接種のみで簡便で確実に免疫
獲得を目指してゆきます。 
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＠
今
月
の
特
集
一 

 

『 
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て 

』 

 
 
 
 
 
 
 
 

小
児
科
医
師 

鈴 

谷 

浩 

子 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
大
流
行
も
そ
ろ
そ
ろ
下
火
に
な
り

ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
一
般
的
知
識
、
来
年
度
に
向

け
て
の
対
策
な
ど
に
つ
い
て
簡
単
に
お
話
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊ 

 

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
と
は
？
】 

(

一)

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
普
通
の
か
ぜ
と
は
違
い
ま
す
。 

 

①

症

状
：
一

般

に

風

邪
と

言
わ

れ
る
も
の
の
多
く
は
ウ
イ
ル
ス
に

よ

る

も
の

で

す
。
マ

イ
コ

プ
ラ

ズ

マ

な

ど
も

含
め
、
こ

れ

ら

が

上

気

道
に
感
染
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起

こ
る
急
性
呼
吸
器
感
染
症
を
総
称

し

て
「
か

ぜ

症

候

群
」
と

言

い

ま

す
。
普
通
感
冒
は
穏
や
か
に
発
症
し
、
咳
・
鼻
炎
・
咽
頭
炎
・

発
熱
は
三
十
七
℃
台
（
小
児
の
場
合
は
三
十
八
～
三
十
九
℃

に
な
る
事
も
あ
り
ま
す
が
、
多
く
は
一
過
性
）
と
い
う
の
が

特
徴
で
す
。
し
か
し
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
急
激
に
発
症
し
、

強
い
悪
寒
、
三
十
九
～
四
十
℃
の
高
熱
が
出
ま
す
。
幼
児
・



KIDS LETTER  平成十五年度 春季増刊号 

4 

学
童
の
場
合
は
嘔
吐
な
ど
の
消
化
器
症
状
を
伴
な
う
こ
と

も
あ
り
、
年
長
児
・
大
人
は
関
節
痛
、
筋
肉
痛
、
強
い
全
身

の
疼
痛
が
現
れ
る
な
ど
、
普
通
感
冒
と
は
明
確
に
区
別
さ
れ

ま
す
。
最
近
は
咽
頭
や
鼻
腔
ぬ
ぐ
い
液
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
抗
原
を
検
出
す
る
キ
ッ
ト
が
市
販
さ
れ
て
お
り
、
十
五
～

二
十
分
で
判
定
が
で
き
ま
す
。 

 

②
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
型
：
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
毎
年
変
化

し
な
が
ら
流
行
す
る
た
め
、
こ
れ
ま

で
に
か
か
っ
た
事
が
あ
っ
て
も
、
年

が
か
わ
れ
ば
か
か
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
同
じ
年
度
で
も
Ａ
型
が

先
に
流
行
し
、
Ｂ
型
が
後
か
ら
流
行

す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ

に
か
か
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

 

③
感
染
経
路
：
く
し
ゃ
み
や
咳
、
話
を
す
る
と
き
の
飛
沫

に
よ
っ
て
伝
播
し
ま
す
。
症
状
が
現
れ
る
数
日
前
か
ら
、
発

症
後
五
～
七
日
間
ほ
ど
は
感
染
力
を
持
ち
ま
す
。 

(

二)

合
併
症
：
気
管
支
炎
、
肺
炎
、
心
筋
炎
、
ま
た
熱
性
け

い
れ
ん
、
脳
炎
、
脳
症
と
言
っ
た
中
枢
神
経
系
の
重
篤
な
病

気
が
含
ま
れ
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳
症
は
香
港
Ａ
型
に

伴
っ
て
発
症
す
る
事
が
多
く
、
病
因
は
不
明
で
す
。
イ
ン
フ
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ル
エ
ン
ザ
を
発
症
し
て
か
ら
脳
症
の
症
状
を
呈
す
る
ま
で

の
期
間
は
、
平
均
一
、
四
日
と
短
い
の
が
特
徴
で
す
。
症
状

は
幻
覚
・
幻
聴
に
よ
り
お
か
し
な
こ
と
を
言
う
、
も
の
が
見

え
に
く
い
、
目
の
焦
点
が
定
ま
ら
な
い
、
意
識
障
害
・
痙
攣

（
普

通

の

熱

性

痙

攣

は

長

く

て

も

五

分

～

十

分

以

内

で
す
が
、
そ
れ
以
上
続
く
場

合

や

一

日

に

二

回

の

痙

攣

が

見

ら

れ

た

場

合
）
な

ど

で
、
こ
れ
ら
の
症
状
が
見
ら

れ
た
ら
、
家
で
経
過
を
見
ず

に
、
早
急
な
医
療
機
関
へ
の

受
診
が
必
要
で
す
。 

 

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
】 

(

一)

予
防
接
種
：
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
よ
る
重
篤
な
合
併
症

や
死
亡
を
予
防
し
、
健
康
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た
め

に
は
、
予
防
接
種
が
最
も
有
効
な
方
法
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
は
毎
年
少
し
ず
つ
型
が
変
わ
る
た
め
、
そ
の

年
に
流
行
が
予
想
さ
れ
る
ウ
イ
ル
ス
に
あ
っ
た
ワ
ク
チ
ン

が
毎
年
新
し
く
作
ら
れ
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
に
は
Ａ
型
が
二
種

類
、
Ｂ
型
が
一
種
類
入
っ
て
い
ま
す
。
気
管
支
喘
息
、
そ
の

他
先
天
性
の
疾
患
を
持
つ
子
供
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
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か
る
と
合
併
症
を
併
発
し
や
す
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
の
で

来
年
度
は
予
防
接
種
を
是
非
お
勧
め
し
ま
す
。 

 

①
予
防
接
種
の
時
期
・
回
数
：
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す

る
ワ
ク
チ
ン
は
、
そ
の
効
果
が
現
れ
る
ま
で
約
二
週
間
程
度

か
か
り
、
約
五
ヶ
月
間
効
果
が
持
続
す
る
こ
と
、
日
本
で
は

十
二
月
か
ら
三
月
に
流
行
が
見
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
十
二
月

中
旬
ま
で
に
接
種
を
済
ま
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

施
設
に
よ
り
異
な
り
ま
す
が
、
十
月
頃
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
ワ
ク
チ
ン
が
入
荷
さ
れ
、
予

防
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。
御
希
望

の

場
合
は
医

療

機
関
へ
お

問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。 

ま
た
、
接
種
回
数
は
、
成
人
は
一

回
、
十
三
歳
未
満
の
子
供
に
は
年

齢
に
よ
り
決
め
ら
れ
た
量
を
一
～
四
週
間
の
間
隔
を
お
い

て
二
回
接
種
す
る
事
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

②
予
防
接
種
の
効
果
：
厚
生
省
の
研
究
報
告
で
は
、
四
十

五
％
の
発
病
を
阻
止
し
、
約
八
十
％
の
死
亡
を
阻
止
す
る
効

果
が
あ
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
か
か
っ
て
も
軽
く
済
む
事

が
多
い
の
で
す
。 

 

③
副
作
用
：
接
種
局
所
の
発
赤
、
腫
脹
な
ど
が
あ
り
ま
す

が
、
二
～
三
日
で
消
失
し
ま
す
。
希
に
発
熱
、
倦
怠
感
も
起
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こ
り
ま
す
。
そ
の
他
極
め
て
希
で
す
が
ギ
ラ
ン
バ
レ
ー
症

候
群
、
紫
斑
病
な
ど
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
死
亡
事
故
は

二
千
五
百
万
接
種
あ
た
り
一
件
あ
り
ま
し
た
。
卵
ア
レ
ル

ギ
ー
の
人
も
問
題
な
く
で
き
る
事
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、

蕁
麻
疹
、
発
疹
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
な
ど
を
起

す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
こ
の
場
合
は
専
門
医
に
御
相
談

下
さ
い
。 

 

【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療
】 

(

一)

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
剤
：
小
児
用
の
ド
ラ
イ
シ
ロ
ッ

プ
は
平
成
十
四
年
四
月
か
ら
健
康
保
険
の
適
応
と
な
り
ま

し
た
。
こ
れ
ら
の
薬
に
よ
り
、
熱
発
期
間
の
短
縮
や
合
併
症

を
抑
え
る
事
が
期
待
で
き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
は
発
症
後
四

十
～
四
十
八
時
間
以
内
に
服
用
し
な
い
と
効
果
が
な
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
発
症
後
四
十
八
時
間
を
越
え
る
と
ウ
イ

ル

ス

増

殖

の

ピ

ー

ク

が

過

ぎ
、
自
然
治
癒
す
る
時
期
に

入
り
ま
す
。
今
年
は
大
流
行

で

あ

っ

た

に

も

か

か

わ

ら

ず
、
薬
の
生
産
が
間
に
合
わ

ず

社

会

問

題

に

な

り

ま

し

た
。
し
か
し
、
何
よ
り
ま
ず
は
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か
ぜ
だ
と
考
え
ず
に
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
、

休
養
を
十
分
取
る
こ
と
、
部
屋
の
中
の
湿
度
を
保
つ
こ
と
、

小
児
は
熱
に
よ
る
脱
水
症
状
を
き
た
し
や
す
い
為
、
水
分
を

十
分
に
補
給
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

(

二)

解
熱
剤
の
使
用
に
関
し
て
：
熱
は
体
の
防
御
反
応
の1

つ
で
あ
る
た
め
、
熱
が
あ
る
か
ら
と
言
っ
て
む
や
み
に
熱
を

下
げ
る
の
は
逆
効
果
で
も
あ
り
ま
す
。
病
気
そ
の
も
の
が
軽

快
し
な
け
れ
ば
一
時
下
が
っ
て
も
再
び
熱
は
上
が
っ
て
き

ま
す
。
ま
た
、
あ
る
種
の
解
熱
剤
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳
症

の
危
険
を
増
加
さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
解
熱
剤
を

使
用
す
る
際
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
診
断
し
た
医
療
機
関

で
処
方
さ
れ
た
も
の
を
使
用
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊ 
 
 
 
 
 

 

今
年
度
は
全
国
的
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
大
流
行
に
よ

り
高
熱
で
苦
し
ん
だ
お
子
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
わ
ら
ず
手
洗
い
、
う
が
い
、
バ
ラ
ン

ス
の
良
い
食
事
、
十
分
な
睡
眠
な
ど
一
般
的
な
予
防
方
法
は

も
ち
ろ
ん
他
の
か
ぜ
に
も
有
効
で
す
の
で
、
普
段
か
ら
の
習

慣
に
し
ま
し
ょ
う
。 

以
上 
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＠
春
に
流
行
す
る
小
児
疾
患 

  

春
は
、
秋
に
次
い
で
ア
レ
ル
ギ
ー
の
出
や
す
い
季
節
で
す
。
春

に
増
悪
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
の
代
表
疾
病
で
あ
る
ス
ギ
花
粉
症
は
、

い
ま
や
国
民
病
と
な
り
ま
し
た
。
以
前
の
よ
う
に
大
人
ば
か
り
で

な
く
、
小
児
に
も
発
症
例
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

花
粉
を
多
量
に
吸
入
す
る
と
気
管
支
喘
息
発
作
を
起
こ
す
こ
と
も

稀
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
対
策
と
し
て
、
ス
ギ
花
粉
飛
散
が
多
い
時

期
の
外
出
を
避
け
る
・
外
出
時
に
は
マ
ス
ク
や
眼
鏡
を
装
着
す

る
・
家
の
中
に
花
粉
を
持
ち
込
ま
な
い
・
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
剤
や
抗

ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
を
う
ま
く
利
用
す
る
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

 
 
 

 

春
季
に
流
行
す
る
主
な
疾
患
名 

①
感
染
症
の
少
な
い
時
期
と
な
り
ま
す
。
そ
の
分
、
寝
冷
え

に
よ
る
不
定
愁
訴
が
増
え
ま
す
。
頭
痛
・
腹
痛
・
鼻
水
・
下

痢
な
ど
で
す
。 

②
Ｂ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
初
夏
の
頃
ま
で
続
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
高
熱
・
頭
痛
・
嘔
吐
な
ど
の
他
に
腓
腹
筋
炎
な
ど

に
注
意
が
必
要
で
す
。 

③
喘
息
発
作
を
起
こ
し
ま
す
。
ア
レ
ル
ゲ
ン
を
吸
入
し
た
り

接
触
す
る
こ
と
で
、
症
状
が
で
ま
す
。
お
布
団
を
毎
日
干
し

て
乾
燥
さ
せ
ま
す
。 
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＠
子
供
の
お
く
す
り
辞
典 

 
 

「 

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
に
つ
い
て 

」 

 

タ
ミ
フ
ル
が
、
昨
年
春
に
世
界
で
始
め
て
の
経
口
抗
イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

薬

と

し

て

発

売

さ

れ

ま

し

た
。
薬

剤

名

は
、
リ
ン
酸
オ
セ
ル
タ
ミ
ビ
ル
で
す
。 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
増
殖
に
欠
か
せ
な
い
ノ
イ
ラ
ミ
ニ

ダ
ー
ゼ
と
い
う
の
酵
素
の
働
き
を
阻
害
す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
ウ
イ

ル
ス
に
直
接
作
用
し
て
、
ウ
イ
ル
ス
の
急
速
な
増
殖
に
ブ
レ
ー
キ
を
か

け
る
わ
け
で
す
。
そ
の
結
果
、
病
気
の
治
り
が

平
均
で
一
日
ほ
ど
早
く
な
る
こ
と
が
開
発
の
段

階
で
判
明
し
て
い
ま
す
。 

 

 

発
症
後
、
で
き
る
だ
け
早
く
服
用
す
る
よ
う

に
し
ま
す
。
症
状
の
発
現
か
ら
二
日
以
内
に
飲

み
始
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
症
状
発
現
か
ら

四
十
時
間
経
過
後
に
使
用
し
た
ケ
ー
ス
で
は
、

有
効
性
を
裏
付
け
る
デ
ー
タ
は
得
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。
通
常
五
日
間
服
用
し
ま
す
。
嘔
気
・
嘔

吐
・
下
痢
な
ど
の
消
化
器
系
の
副
反
応
が
あ
り
ま
す
の
で
、
食
後
す
ぐ

に
多
め
の
水
で
服
用
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

た
だ
、
薬
剤
不
足
の
報
道
の
中
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
特
効
薬
と
し

て
実
力
以
上
に
紹
介
さ
れ
て
し
ま
っ
た
節
が
あ
り
ま
す
。
投
与
し
て
二

十
四
時
間
以
上
経
過
し
な
い
と
効
果
が
現
れ
ま
せ
ん
。
内
服
し
て
も
、

ほ
と
ん
ど
効
果
の
な
い
経
過
を
た
ど
る
方
も
大
勢
い
ま
す
。
過
度
の
依

存
や
服
用
で
き
な
い
た
め
の
不
安
な
ど
を
持
つ
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

（
坂
口
） 
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＠
赤
ち
ゃ
ん
百
科 

  
 

「 

乳
児
湿
疹
と
脂
漏
性
湿
疹 

」 
 
 
 
 

乳
児
脂
漏
性
湿
疹
と
は
、
い
わ
ゆ
る
脂
漏
部
位
で
あ
る
頭
部
・
顔
面
・
耳
後
部

・
間
擦
部
に
見
ら
れ
る
紅
斑
を
と
も
な
う
皮
疹
で
す
。
特
に
寝
る
時
に
下
に
な

る
方
の
頬
や
耳
が
が
さ
が
さ
に
な
り
や
す
い
で
す
。
こ
の
湿
疹
は
生
後
三
ー
四

週
間
に
生
じ
、
数
ヶ
月
以
内
に
は
自
然
消
退
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
こ
の
時

期
の
赤
ち
ゃ
ん
は
新
陳
代
謝
が
活
発
で
、
毛
穴
が
汗
や
皮
脂
で
詰
ま
り
や
す
い

状
態
に
あ
り
ま
す
。
皮
膚
の
表
面
に
は
無
数
の
雑
菌
が
い
ま
す
の
で
、
放
置
す

る
と
詰
ま
っ
た
毛
穴
に
雑
菌
が
付
着
し
、
炎
症
を
起
し
て
プ
ツ
プ
ツ
と
赤
く
腫

れ
て
し
ま
い
ま
す
。
ひ
ど
く
な
る
と
毛
穴
の
先
に
白
く
膿
を
持
っ
て
し
ま
い
ま

す
。 治
療
と
し
て
は
、
顔
面
や
眉
の
上
・
耳
の
裏
な
ど
を
、
こ
わ
が
ら
ず
に
石
鹸

を
よ
く
あ
わ
立
て
て
洗
う
事
が
最
も
大
切
で
す
。
原
因
は
毛
穴
の
つ
ま
り
で
す

か
ら
、
し
っ
か
り
汚
れ
を
取
っ
て
皮
膚
を
清
潔
に
し
て
あ
げ
る
だ
け
で
、
ず
い

ぶ
ん
改
善
し
ま
す
。
炎
症
が
強
い
場
合
は
、
お
薬
を
処
方
す
る
事
も
あ
り
ま
す

が
、
お
薬
は
あ
く
ま
で
も
補
助
的
な
も
の
で
す
。
必
ず
塗
る
前
に
は
皮
脂
や
汚

れ
を
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。
お
母
さ
ん
が
お
化
粧
を
す
る
前
に
、
必
ず
顔
を

洗
う
の
と
同
じ
で
す
。
ク
リ
ー
ム
な
ど
を
塗
り
す
ぎ
る
と
、
毛
穴
が
詰
ま
っ
て

逆
効
果
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
頭
皮
が
が
さ
が
さ
に
な
っ
て
い
る
場
合
や
、
黄
色
い
皮
脂
が
び
っ
し

り
こ
び
り
つ
い
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
不
用
に
な
っ
た
皮
膚
や

皮
脂
、
雑
菌
の
か
た
ま
り
で
す
。
も
し
お
母
さ
ん
の
頭
が
こ
ん
な
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
ら
、
き
っ
と
か
ゆ
く
て
仕
方
が
な
い
で
す
ね
。
こ
の
よ
う
な
場
合
は
赤

ち
ゃ
ん
も
と
て
も
不
愉
快
で
す
。
頭
も
石
鹸
を
つ
け
て
し
っ
か
り
洗
い
ま
し
ょ

う
。
取
り
に
く
い
場
合
は
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
染
み
込
ま
せ
た
ガ
ー
ゼ
で
少
し

ず
つ
こ
す
っ
て
、
柔
ら
か
く
し
て
か
ら
洗
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
毎
日
少
し
ず

つ
続
け
て
行
く
と
だ
ん
だ
ん
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。
（
鈴
谷
） 
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＠
今
月
の
特
集
二 

 
『 

妊
婦
の
栄
養
管
理 

 

』 

 
 
 
 

小
児
科
病
棟
助
産
師
主
任 

山
本
香
織 

 

 

前
回
の
私
の
担
当
の
キ
ッ
ズ
レ
タ
ー
で
は
当
院
の
安
産
教
室
に
つ
い

て
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
今
回
は
そ
の
第
二
弾
と
も
い
う

べ
き
妊
婦
の
栄
養
管
理
に
つ
い
て
少
し
述
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。 

我
が
国
の
母
子
保
健
は
着
実
に
発
展
を
遂
げ
乳
児
死
亡
率
で
は
世
界

最
低
と
な
り
、
そ
の
水
準
は
今
や
世
界
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
に
位
置
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
母
子
保
健
の
中
で
特
に
周
産
期
医

療
を
取
り
巻
く
環
境
は
乳
児
死
亡
率
の
低
下
に
も
関
わ
ら
ず
出
産
年
齢

の
高
齢
化
等
に
よ
る
低
出
生
体
重
児
の
増
加
状
況
に
よ
り
ま
だ
ま
だ
厳

し
い
も
の
が
あ
り
、
誰
も
が
安
心
し
て
子
供
を
生
み
育
て
る
こ
と
が
で

き
る
環
境
づ
く
り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
私
達
周
産
期
に

携
わ
る
者
は
考
え
て
い
ま
す
。 
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統
計
的
に
周
産
期
医
療
を
取
り
巻
く
香
川
県
の
母
子
保
健
の
状
況
を

み
て
み
る
と
本
県
の
乳
児
死
亡
率
は
ニ
、
五
（
全
国
三
、
四
）
で
全
国

三
位
と
全
国
的
に
も
低
水
準
で
は
あ
り
ま
す
が
乳
児
死
亡
児
数
の
う
ち

早
期
新
生
児
（
生
後
一
週
未
満
）
死
亡
児
数
が
半
分
を
占
め
て
い
ま 

す
。
乳
児
死
亡
率
の
低
下
に
も
関
わ
ら
ず
出
産
年
齢
の
高
齢
化
に
よ
る

低
出
生
体
重
児
の
増
加
や
不
妊
治
療
の
普
及
に
よ
る
複
産
の
増
加
の
可

能
性
な
ど
周
産
期
に
お
け
る
危
険
性
は
む
し
ろ
増
大
し
て
い
る
と
言
え

ま
す
。 

低
出
生
体
重
児
の
割
合
を
み
て
み
る
と
平
成
十
一
年
で
全
国
八
、
四

に
比
べ
本
県
九
、
二
と
全
国
レ
ベ
ル
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。
低
出
生
体

重
児
の
原
因
と
し
て
は
母
体
側
・
胎
児
側
そ
れ
ぞ
れ
あ
り
ま
す
が
私
達

が
そ
の
減
少
に
関
わ
れ
る
の
は
母
体
側
の
原
因
で
あ
る
「
母
親
の 

喫
煙
」
と
「
妊
娠
中
毒
症
」
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー

カ
ー
の
母
親
か
ら
低
出
生
体
重
児
が
生
ま
れ
る
リ
ス
ク
の
高
い
こ
と
は

育
児
書
の
普
及
等
に
よ
っ
て
も
、
も
う
多
く
の
母
親
の
常
識
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
喫
煙
は
低
出
生
体
重
児
の
リ
ス
ク
だ
け
で
な
く
胎
児
の
脳

の
発
育
に
も
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
は
周
知
の
事
実
で
あ
り
、
安
産
教
室
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や
妊
婦
健
診
の
機
会
を
通
じ
て
禁
煙
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。 
妊
娠
中
毒
症
と
低
出
生
体
重
児
の
関
係
に
つ
い
て
も
よ
く
知
れ
る
と

こ
ろ
で
あ
り
、
私
達
は
安
産
教
室
を
通
し
て
妊
娠
中
毒
症
の
予
防
に
つ

い
て
呼
び
か
け
て
き
ま
し
た
。
妊
娠
中
毒
症
と
い
う
言
葉
は
も
う
大
分

耳
慣
れ
た
言
葉
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
多
く
は
妊
娠
後
期
に

発
症
す
る
「
浮
腫
」
「
高
血
圧
」
「
蛋
白
尿
」
を
三
大
症
状
と
す
る
病

気
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
早
期
・
中
期
か
ら
発
症
す
る
例
も
あ
り
ま
す
が

早
期
か
ら
発
症
す
る
ほ
ど
重
症
化
し
や
す
く
妊
産
婦
死
亡
の
原
因
の
常

に
ト
ッ
プ
を
占
め
る
大
変
怖
い
病
気
で
す
。 

ま
た
、
現
段
階
で
は
は
っ
き
り
と
し
た
原
因
は
解
っ
て
い
ま
せ
ん
が

、
「
妊
娠
」
そ
の
も
の
が
原
因
で
あ
る
こ
と
だ
け
は
解
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
先
に
も
述
べ
た
よ
う
に
出
産
年
齢
の
高
齢
化
が
問
題
と
な
っ
て
い
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ま
す
が
、
高
齢
化
に
伴
い
、
妊
娠
中
毒
症
の
発
症
例
も
多
く
な
っ
て
い

ま
す
。 
妊
娠
中
毒
症
は
述
べ
ま
し
た
よ
う
に
低
出
生
体
重
児
と
深
く
関
わ
る

だ
け
で
な
く
、
母
親
自
身
の
生
命
を
も
脅
か
す
大
変
怖
い
も
の
な
の
で

す
。
従
っ
て
私
達
は
特
に
妊
娠
中
毒
症
の
予
防
に
重
点
を
置
い
た
指
導

を
安
産
教
室
で
進
め
て
き
ま
し
た
。 

そ
の
予
防
の
中
で
特
に
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の
が
「
食
事 

療
法
」
で
す
。
そ
こ
で
私
達
は
少
し
で
も
妊
娠
中
毒
症
に
な
る
母
親
を

減
ら
し
た
い
と
考
え
、
当
院
の
栄
養
管
理
室
と
の
連
携
を
図
り
こ
の
二

月
よ
り
安
産
教
室
に
栄
養
士
に
よ
る
食
事
指
導
を
取
り
入
れ
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
今
ま
で
よ
り
い
っ
そ
う
専
門
的
な
知
識
を
お
母
様
達
に
提

供
し
、
妊
娠
中
毒
症
の
予
防
に
心
が
け
て
い
た
だ
き
、
低
出
生
体
重
児

の
出
生
を
減
少
し
元
気
な
赤
ち
ゃ
ん
を
皆
様
に
生
ん
で
い
た
だ
き
た
い
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と
思
っ
て
い
ま
す
。 
し
か
し
「
食
事
療
法
」
が
大
切
な
の
は
も
ち
ろ
ん
妊
娠
中
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
産
後
の
お
母
様
達
の
回
復
を
助
け
、
母
乳
分
泌
を

促
す
為
に
も
食
事
管
理
と
の
関
係
は
切
り
離
せ
ま
せ
ん
。 

私
達
は
こ
れ
か
ら
も
栄
養
管
理
室
と
の
連
携
を
と
り
必
要
に
応
じ

て
退
院
指
導
・
一
ヶ
月
健
診
時
指
導
に
も
専
門
的
な
食
事
指
導
の
導

入
を
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

私
達
は
健
全
な
母
子
育
成
の
た
め
ど
の
よ
う
な
支
援
を
皆
様
に
提

供
し
て
い
け
る
か
を
常
に
考
え
て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
為
に
は
皆
様

の
生
の
声
も
大
切
と
考
え
て
い
ま
す
。
私
達
が
行
っ
て
い
る
安
産
教

室
等
に
つ
い
て
「
こ
の
よ
う
な
指
導
が
ほ
し
い
」
「
○
○
を
取
り
入

れ

て 

ほ
し
い
」
等
素
直
な
意
見
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
南
一
病
棟
（

産
婦
人
科
病
棟
）
ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

で
き
る
だ
け
皆
様
の
ご
要
望
に
添
え
ま
す
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同
健
全

な
母
子
育
成
を
目
指
し
検
討
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 
以
上 
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＠
チ
ャ
イ
ル
ド
ヒ
ン
ト 

 

 
 

「 

乳
幼
児
の
体
重
増
加 

」 

 

赤
ち
ゃ
ん
時
代
に
太
っ
て
い
て
も
、
成
人
期
の
肥
満
に
は
つ

な
が
ら
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
乳
児
期
に
は
間
食
の
量
も

そ
れ
程
多
く
な
い
で
し
ょ
う
し
、
甘
い
飲
み
物
や
油
っ
こ
い
も

の
を
た
く
さ
ん
食
べ
さ
せ
る
よ
う
な
こ
と
を
し
な
け
れ
ば
大
丈

夫
で
す
。
三
食
き
ち
ん
と
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
ミ

ル
ク
は
１
日
に
４
０
０
～
５
０
０
ｍ
ｌ
く
ら
い
で
充
分
で
し
ょ

う
。
そ
し
て
、
体
を
よ
く
動
か
す
よ
う
に
な
れ
ば
、
体
重
の
増

え
も
落
ち
着
い
て
く
る
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 

（
井
上
） 

 

 ＠
本
誌
の
内
容
に
関
し

て
、
ご
質
問
・
ご
希
望
が

あ
り
ま
し
た
ら
、 

小
児
科
外
来
看
護
師
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

＠
次
号
・
夏
号
は
、 

六
月
下
旬
に
発
刊
予
定
で

す
。 


